
 

 

 

 

 

淋巴系統包括︰淋巴液、淋巴管、淋巴結、淋巴器官（扁桃腺、脾臟、胸腺等)，

人體一旦偵測到外來病原菌，淋巴球就會被活化，啟動免疫反應來防禦，所以淋巴

系統也肩負免疫的功能。   

惡性淋巴腫瘤，又稱淋巴癌，分成兩種︰何杰金氏症與非何杰金氏淋巴癌。 

 

 

 

淋巴癌的發病，在各個年齡層都很平均，男女比例差不多。 

 

 

 
到目前為止，發生淋巴癌的原因仍不甚清楚，除了體質、接觸化學物質、病毒感染

外，跟許多慢性發炎可能有關，例如︰慢性 C 型肝炎、長期風濕或自體免疫疾病

病、胃部幽門螺旋桿菌引起的慢性胃炎等，因此，應該適當控制這些疾病，對症治

療，不要放任症狀持續，以避免長期慢性發炎導致癌化。 

 
 
 
早期症狀並不明顯，徵兆又與感冒相似，容易讓人混淆，延誤治療黃金期。 

淋巴癌所產生的症狀，通常是腫瘤侵犯所造成，例如：頸部、腋下或是腹股溝淋巴

結腫大、肝脾腫大、或是侵犯到內臟產生疼痛、臟器功能異常(例如肝功能異常、

腎功能異常等)。 
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